
िव#णूनामे 
 

सह# नामे )ी िव-णचुी 
असो नसो पाठ ती सारी 
परी पढुील सोळा तरी 

जपता राह ेकृपा =याची ||१|| 
 

जनाद-न मखुी घास घतेा 
िव#णू उदरी औषध घतेा 
प/नाभ मंचकI झोपता 

1जापती िववाह समया ||२|| 
 

च5धर यLु समयी 
ि8िव5म Mवासकाळी 
9ीधर िमलन समयी 

नारायण म=ृय ूसमयी ||३|| 
 

गोिवंद दःुQवRन पाहता 
मधुसूदन संकट येता 
नरिसंह वनात चकुता 

जलशायी वणवा पेटता ||४|| 
 

वराह जळी नगी रघुराम 
िफरता वामन सदा माधव 
उठता सकाळी तरी िनदान 

घतेा ही नामे हरी MसWन ||५|| 
 

  – नारायण 
      ०७/३१/२३ 


